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DAS EMMA-PRINZIP:
EUER PERSONLICHES EHE-UPGRADE

Verliebt, verlobt, verheiratet - ernuchtert. Nach der ersten Phase
spruhender Verliebtheit schwindet bei vielen Ehepaaren das Hochgefuhl,
es kommt zu Streitigkeiten und Enttauschungen. Oftmals arrangieren
sich die Partner mit der Situation und leben frustriert nebeneinander her.
Die gute Nachricht: Es gibt Wege aus der Krise - und Paare kbnnen aktiv
etwas dafur tun, ihre Beziehung zu starken. In unserem Hauptvortrag
zeigen die Referenten praxisbewahrte, psychologisch fundierte und
direkt umsetzbare Impulse, wie Zweisamkeit wieder zur Komfortzone
werden kann - auch dann, wenn ein Partner anfangs noch zuruckhaltend
ist. Nachmittags vertiefen zwei thematische Workshops die Inhalte ganz
praktisch:

e ,Stresslass nach” - Ein Workshop, der Euch hilft, den Stress im Alltag
zu entscharfen, Erziehung zu erleichtern und Harmonie im
Familienleben zu férdern.

e ,Du bist wie dein Vater* - In diesem Workshop lernt Ihr, wie
Pragungen von Werten bis Ritualen Konflikte auslésen kbnnen und wie
Ihr das Mitregieren EurerHerkunftsfamilie auf ein gesundes Maf3
begrenzt.

Zu diesem Tag voller wertvoller Erkenntnisse, personlichem
Austausch und alltagstauglicher Ideen fir ein erfiilltes Eheleben
laden wir Euch herzlich ein!

Sonntag Tagungszentrum
- 28. September 2025 ° Haus Hardtberg
HubertusstraBe 26
53881 Euskirchen-Kreuzweingarten

. Zur Anmeldung hier klicken


https://forms.cloud.microsoft/e/htXHWKdWt9

Susanne und Marcus Mockler sind seit mehr als
30 Jahren verheiratet und Eltern von acht
Kindern. Als erfahrenes Referentenpaar setzen
sie sich mit Leidenschaft dafur ein, Beziehungen
zu starken, Orientierung zu geben und
alltagstaugliche Impulse fur Ehe und Familie zu
vermitteln. Sie verbinden psychologisch
fundiertes Wissen mit praxiserprobten Ideen -
humorvoll, ehrlich und lebensnah. Mit viel
Feingefuhl und einem reichen Schatz eigener
Lebenserfahrung begleiten sie Paare dabei, ihre
Mehr Infos zu unseren Beziehung bewusst zu gestalten und neu zu

Referenten unter beleben. Dabei gelingt es ihnen, auch
herausfordernde Themen mit Hoffnung und
Leichtigkeit anzusprechen.

www.geliebtes-leben.de

@ 10:00 Gelegenheit zum Besuch der HIl. Messe
11:00 BegrufBung

11:15 Vortrag ,,Das Emma-Prinzip”
13:15 Mittagsbuffet
14:30 Workshop zur Auswahl:
e Stresslass nach" - wie wir eine bessere Familienatmosphare
bekommen
e _Du bist wie dein Vater“ - wie unsere Herkunft unsere Ehe
beeinflusst
16:30 Ausklang bei Kaffee und Kuchen

@ Teilnehmerbeitrag: 75 € pro Familie
Friihbucherrabatt: 65 € pro Familie bei Uberweisung bis 31. August 2025
Bitte vorab Uberweisen auf das Konto:

Haus Hardtberg, Stichwort: Familiensymposium
IBAN: DE64 3825 0110 0001 029198

\

| _f?- Zur Anmeldung hier klicken

VERANSTALTER & INFOS
Institut flr Elternbildung (IEB) in

Kooperation mit Haus Hardtberg

Ansprechpartnerin: Luisa Lochner
Mobil: 0177 / 4151303
E-Mail: mail@institut-fuerelternbildung.de

Die geistliche Betreuung der Tagungsstéatte Haus Hardtberg

ist der katholischen Prélatur Opus Dei anvertraut.
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